
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
1 2 3 4 5

的当て
洗濯バサミ
タワー

くしゃく
しゃ玉入れ

物送り
ゲーム

紙コップ
釣り

6 7 8 9 10 11 12
ごぼう先生

体操

全体
リハビリ

言いましょ
うゲーム しりとり

後出し
じゃんけん

広告
パズル

13 14 15 16 17 18 19

全体
リハビリ

20 21 22 23 24 25 26

タオル体操

全体
リハビリ 折り紙

27 28 29 30

腸活体操

全体
リハビリ

ボウリング
スリッパ
飛ばし

風船バレー

脳トレ＆発声レクリエーション週間

外気浴＆ドライブ週間

制作週間

身体を使ったレクレーション週間

4月の壁画作成
4月のカレンダー

塗り絵

花見ドライブ

水彩画

手を使ったレクレーション週間

4月イベントカレンダー

山形市宮町１丁目７－8 023ー615ー7812

ベルライフ宮町

健康と安全を配慮し、皆様に楽しんで頂けるようイベントを行って
まいります。何卒よろしくお願いいたします。

4月のイベント予定

・花見ドライブ ４/１４（月）～19（土）に予定しております。


